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విల్‌ నానక్‌ జం క్కు సవయనడేన్‌ 
౨౦౮౧౬౦ ౬౦ అఇగుగ్గు లల్యోలు 


ఏ ఈ లోకకులో తాకు, తక కుటుంబకు తప్ప మిగిలిన 5దందదూ కుదశిస్తాదని తనక్రు 
| ఎ౨తదూ 5మి చేయతేరనీ తొకూ, తక కుటుంబకు, బంధుపులు, మిత్రులు శాశ్వతంగా 
| ఉండలోతాకునీ, తకు సంవద, జ్ఞైకకు తకు కద్దే ఉంజిఫోతాయని అహాంకరిస్తూ, దుర్రభమైన 
మానవ జన్మకు కృథి చేరుకుని జీఐత చదీమాంకంలో వశ్చాత్రారరడే 5రికి జగద్నుదుప్రులు శీ 
ఆది శంకకులు చేనలీ ఆచ్చరికయే ఈ జుదుత వంచకం. దీనిని పూర్తిగా అర్ధం చేరుకుని జాదుత్త 
కఫహొ్తీ కున జన్మ ధన్యం. 


జగద్దురు శ్రీ ఆది శంకరాచార్య విరచితం 


జాగ్రతి ఏంచకమ్‌ 


01. మాతా నాస్సి పితా నాస్పి | నాస్తి బంధు సహోదరః। 
అర్దం నాస్తి గృహం నాస్తి । తన్మ్నాత్‌ జాగ్రత జాగ్రత। 


జన్మ దుఃఖం జరా దుఃఖం । జాయా దుఃఖం పునః పునః। 
సంనార సాగరం దుఃఖం । తన్మ్నాత్‌ జాగ్రత జాగ్రత।॥ 


.కామః క్రోధశ్చ లోభశ్చ | దేహె తిష్టతి తస్మరాః। 
జ్ఞాన రత్నాపహారాయ । తన్మాత్‌ జాగ్రత జాగ్రత॥ 


_ ఆశయా బధ్యతే జంతు; । కర్మణా బహు చింతయా! 
ఆయుః క్షైణమ్‌ నజానాంతి । తస్మాత్‌ జాగ్రత జాగ్రత। 


సంపదః స్వప్నసంకాశః |; యౌవనం కుసుమాపమము। 
విధు చంచలం ఆయుశమ్‌ । తన్మ్నాత్‌ జాగ్రత జాగ్రత।॥ 


ఇస్తునపనాడా ఇతి జగద్గురు శ్రీ ఆది శంకరాచార్య విరచిత క్ష 
జాగ్రత పంచకం సంపూర్లమ్‌ ----- ర్‌ 
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|| అధిక పాఠం: 
| 01. క్షణం విత్తం, క్షణం చిత్తం, క్షణం జీవితమావయోః 
| యమస్య కరుణా నాస్తి తస్మాత్‌ జాగృథ జాగృథ।। 


0౧౨. యావత్‌ కాలం భవేత్‌ కర్మ తావత్‌ తిష్టతి జంతవః। 
తస్మిన్‌ క్షిణే వినశ్యంతి తత్ర కా పరివేదన॥ 


0౧౩. బుణానుబంధ రూపెణ పశుపత్నిసుతాదయః। 
బుణక్షయే క్షయం యాంతి తత్రకా పరివెదన॥ 


0౧4౬ పక్కాని తరుపర్హాని పతంతి క్రమశో యుథా 
తడ్జైెవ జంతవః కాలే తత్ర కా పరివెదన॥ 


గక ఎర వృక్ష సమారూఢ నానాజాతి విహంగమాః। 
ప్రభతే క్రమశో యాంతి తత్ర కా పరివేదన॥। 


06. ఇదం కాష్టం ఇదం కాష్టం నద్వాం వహతి సంగత;ః। 
సంయోగాశ్చ వియోగాశ్చ కా తత్ర పరివేదన॥ 
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ఉఊ౧ఎుంంరంంరుగుల ౧౧౧ 609౧౪9 
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